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Uj kamras vakuumozé fiok a Mielétd|
A zseniadlis dué: vakuum és géz

A vakuumozassal az élelmiszereket bizonyitottan hosszabb ideig eltarthatjuk és azokat a
vakuumozo fiok segitségével igényeinknek megfelel6en adagolhatjuk. A kifinomult
konyhatechnolégiaban a vakuumozas a szuvid parolasnak is eléfeltétele. A Miele uj beépithet6
vakuumozé fiokjaval és a g6zparoldival a felhaszndlasi lehetGségek széles skaldja tarul fel — igy
teljesen Uj izélménnyekkel gazdagodhatunk.

A szuvidalas (jelentése: vakuum alatt) egy ételkészitési eljaras, amely soran a mlanyag tasakban
vakuumozott élelmiszereket folyamatosan alacsony hémérsékleten hosszu ideig paroljuk. Ezen
ételkészitéshez a Miele vakuumozé fidkjanak és g6zparoldjanak egylittes haszndlata zsenidlis
megoldas.

A vakuumozo fidk kiils6 megjelenése/designja tokéletesen illeszkedik a GEN6000 beépithetd
készllékcsaladba, kiviilrél pontosan ugy néz ki, mint a Miele edénymelegit6 fiok. 14 cm-es
magassagaval kilonb6z6 kompakt késziilékekkel kombindlhatd, a klasszikus 60 cm-es flilkét tolti ki. A
vakuumkamra csak a fidk kihtzdsa utan lathato.

A kezel6felileten lehet a vakuumozasi fokozatot és a hegesztési id6t (a vakuumtasak vastagsagatol
flgg) bedllitani. Nyomdasra érzékeny élelmiszerekhez, mint példaul a halfilé a 2-es fokozat ajanlott, a
3-as fokozat hushoz, z6ldségekhez alkalmas. A 3-as fokozat teljes vakuumozasa akar a professzionalis

felhasznalasnak is megfelel.
Szuvid-parolds az intenzivebb izélményért

AlapvetSen barmely Miele GEN6000-es g6zparold alkalmas szuvidalasra, hiszen a késziilékeken
bedllithaté a 45° és 90°C kozotti hGmérséklet és fokra pontosan tarthatd is. A legtdbb, 2015 nyara 6ta
kereskedelmi forgalomba hozott Miele g6zparold rendelkezik szuvidalas Gizemmadddal is és a parolasi
id6 akar 10 oraig bedllithatd.

A szuvid-parolds idealis hisokhoz és halakhoz, hiszen a fliszerek és a marinddok teljes arom3ajukat
kifejtik, nem parolognak, igy a marinad hatasa sokkal jobban feler8sédik. A csekély folyadékveszteség
miatt a hudsok és halak alig veszitenek sulyukbdl. A végeredmény kiilénosen lagy, aromas és
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egyenletes texturaju lesz. Az Uj parolasi eljards megismeréséhez a Miele egy speicalis szakacskonyvet
készitett.

Vakuumozas — optimalis taroldas és hosszabb eltarthatésag

A levegé és ezzel egylitt az oxigén kiszivasaval a vakuumozds megsziinteti az élelmiszerek
megromlasanak két f6 okat: az oxidaciot és a baktériumok elszaporodasat. Ezen kiviil az élelmiszerek
védve vannak a kiszaradastoél. Az élelmiszer eltarthatésaga — beszerzési dllapotatol fliggéen —
vakuumozassal akar 3-5-sz6r annyi ideig meghosszabbithaté. A hétvégén megf6z6tt nagyobb
mennyiséget igy akar egy késébbi id6pontban fagyasztds nélkil is elfogyaszthatjuk. PerfectFresh-
zénaban téarolva pedig még hosszabb ideig elallnak. A vakuumnak kdszénhet6en kevesebb helyre van

szlikség a tarolashoz, igy tobb szabad hely marad a h(t&szekrényben.

A vakuumozo fidk (EVS 6214) nemesacél/cleansteel, obszidian fekete, brilians fehér és havanna barna

szinben kaphato.
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